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Nazwa

orzedmiotu Podstawy alergologii

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Basics of allergology

Wydziat

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Kosmetologia

Forma studiow

Stacjonarne

Poziom uczenia sie

Pierwszy stopien

Profil ksztatcenia

Praktyczny

Przynaleznos¢ do grupy przedmiotéw

C. Grupa tresci ksztatcenia specjalistycznego | (przedmioty do wyboru)

Przedmioty do wyboru w zakresie:

Podstawy onkologii

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Prof. E. Grywalska

Osoby prowadzace zajecia

Prof. E. Grywalska

Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne (ZKUP)

Forma prowadzenia zajec w _
¢ [ k] L |zp|wa|pr]| innejakie: |
. - . V- | V-
Liczba godzin zaje¢ w semestrze 5 10 - - - - -

Legenda: W— wyktad, C- ¢wiczenia, K- konwersatorium, L— laboratorium, ZP— zajecia praktyczne, Wa— warsztaty, Pr— praktyka

Semestr(y) zaje¢ dla kierunku

ksztatcenia

Liczba punktéw ECTS

5 .
za przedmiot

3

Status przedmiotu

Przedmiot do wyboru Jezyk wyktadowy

Polski

Wymagania wstepne

immunologii. Wiedza dotyczgca budowy i funkcji skéry cztowieka.

Wiedza teoretyczna i praktyczna z zakresu diagnostyki skéry, anatomii, patofizjologii i

Cele uczenia sie Poznanie znaczenia znajomosci zagadnien zwigzanych z chorobami alergicznymi w pracy kosmetologa

Opis efektéw uczenia sie dla przedmiotu

SYMBOL
(odniesienie
symbole kierlfnkowych.
. efektow uczenia
kierunkow Efekt , . . .
. Student, ktory zaliczyt przedmiot sie do
ych uczenia wie/umie/potrafi: charakterystyk
efektéw sie P ’ . YStyK
uczenia sie drugiego stopnia
dla: poziomu 6
Polskiej Ramy
Kwalifikacji)*
WIEDZA —zna i rozumie:
S , . o P6S_WG
K_Wo02 w1 zna wptyw czynnikdéw fizycznych srodowiska na organizm zywy
K W17 W2 zna jednostki chorobowe skéry, skory owtosionej i paznokci w zakresie
- wtasciwym dla kierunku ksztatcenia P6S_WG
- " s L P6S_WG
K_W23 w3 zna wybrane zagadnienia z zakresu alergologii w zakresie kierunku studiow
K W42 w4 rozumie terminologie specjalistyczng w ?akre5|e wtasciwym dla kierunku
ksztatcenia P6S_WK
UMIEJETNOSCI — potrafi:
K_U08 ul rozpoznaje preparaty mikroskopowe, m.in. skéry P6S_UW
potrafi rozpoznaé zmiane chorobowg skéry, paznokci i wtoséw, skierowac
K_U13 u2 klienta do lekarza odpowiedniej specjalnosci, postepowac zgodnie ze P6S_UW

wskazaniami lekarza




K_U22 u3 potrafi rozpoznad skdrng reakcje alergiczng wywotang przez kosmetyki P6S_UW

K_U46 ua potrafi komunikowac sie z otoczeniem uzywajac specjalistycznej terminologii P6S_UK

KOMPETENCIJE SPOLECZNE — jest gotow:

posiada Swiadomos¢ whasnych ograniczen i rozumie potrzebe ciggtego
K_KO1 K1 doksztatcania zawodowego, rozwoju osobistego i poszerzania wtasnych P6S_KK
horyzontéw, z krytycznym podejsciem do poznawanych tresci

jest gotowy, aby podja¢ decyzje o zastosowaniu preparatu lub wykonaniu

K_K02 K2 P6S_KK
- zabiegu w okreslonych okolicznosciach 65
K_KO3 K3 w przypadku trudnosci w rozw/w;zamu pt.’oblt'emu zasiega opinii ekspertéw z PES KK
réznych dziedzin -
Metody weryfikacji efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do form zajeé
Forma zaje¢ dydaktycznych
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WIEDZA

W1 X X X

W2 X X X

W3 X X X

W4 X X X

UMIEJETNOSCI

Ul X X X

U2 X X X

U3 X X X

U4 X X X

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K1 X X
K2 X
K3 X X X

Kryteria oceniania kompetencji studenta
Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektéw uczenia sie, jakie Student musi
uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w sylabusie
muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu
W - WIEDZA

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigza¢ typowy problem
Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywaé nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujgce innych.
U - UMIEJETNOSCI

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykonaé czynnosci/rozwigzac problemy dotyczgce tresci przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student potrafi samodzielnie wykona¢ czynnosci/zadania/rozwigzaé typowe problemy dotyczace tresci
przedmiotu
Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnos¢/zdolnosé wykonania przewidzianych w tresciach
przedmiotu czynnosci/zadan/problemdw takze w bardziej ztozonych przypadkach.
K - KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnos$ci do koncentracji uwagi i
stuchania
Dobry/Dobry + — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujacych wedtug kryteriéw przyjetych w




danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspétdziata¢ w obrebie grupy
Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyjg¢ odpowiedzialno$é za dziatanie grupy, obejmujac w niej przewodnictwo.

Odniesienie do efektow

Tresc przedmiotu uczenia sie (program wyktadow i pozostatych zajec) uczenia sie

WYKLADY

1. Podtoze chordb alergicznych. W1, W3, W4, K1

2. Zasady diagnostyki alergii. Testy skdrne. W3, W4, U3, K1

3. Zmiany skérne o podtozu alergicznym. W2, W3, W4, U1, U2, K1

CWICZENI..A. 3 . - W1, W2, W3, W4, U1, U2, U3,
1. Nadwrazliwos¢ kontaktowa — najczestszy problem kosmetologii W2, W3, U1, U2, U3, K2,
K3 U4, K1, K2, K3

2. Podstawowe zasady rozpoznawania reakcji anafilaktycznej i pierwszej pomocy

w przypadku jej wystgpienia. W1, W3, U1, U3, K2, K3

3. Zasady stosowania kosmetykdw, zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajgcych u chorych z
chorobami alergicznymi i tendencjg do alergii. W2, W3, U1, U2, U3, K2

4. Typy alergendéw a sktad kosmetykdw - wyodrebnianie przeciwwskazan do zastosowania
preparatéw i zabiegéw pielegnacyjnych i upiekszajacych. W3, W4, U1, U2, U3, K2, K3

Zalecana literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa

1. Pawliczak R. Alergologia kompedium. Wydawnictwo Termedia, Poznai2018

2. Problemy alergologiczne w dermatologii estetycznej / redakcja naukowa prof. dr hab. n. med. Magdalena Czarnecka-
Operacz, prof. dr hab. n. med. Dorota Jenerowicz.- Wydanie |.- Warszawa : PZWL, 2024.

3. Spiewak R. Alergia kontaktowa i alergiczny wyprysk kontaktowy. Wydawnictwo Nediton, t6dz 2015

4. Podstawy alergologii / red. Wojciech Medrala. - Wroctaw : Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, 2006

Literatura uzupetniajaca

1. Obtutowicz K. Alergia. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2016
2. Medrala W. Podstawy alergologii. Wydawnictwo Gdrnicki, Wroctaw 2006

3.
Bilans punktéw ECTS
Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego
1.1 Udziat w wyktadach 5

1.2 Udziat w konwersatoriach -

1.3 Udziat w ¢wiczeniach 10

1.4 Udziat w zajeciach laboratoryjnych -

1.5 Udziat w konsultacjach 2
1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu 2
1.7 Inne — jakie? -

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela

18 akademickiego (suma pozycji 1.1 —1.7)

19

Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 0,8
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do wyktaddw, ¢wiczen, kolokwidw, sprawozdan, raportéw, prac

2.1 semestralnych, itp. 15
2.2 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez prowadzgcego 25
2.3 Przygotowanie do kolokwium koricowego z ¢wiczen/laboratorium 6

2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium koricowego z wyktadéw 10




2.5 Inne — jakie? -

2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 — 2.5) 56

27 Liczba punktow ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielnej 22
’ pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS) ’

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (suma 1.8+2.6) 75

Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 3

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:

Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk Medycznych)

Zajecia o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2 i 2.5) 35

Praktyka zawodowa

taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci 35

praktyczne

Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zaje¢ o charakterze

ksztattujagcym umiejetnosci praktyczne 1,4

(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektéw uczenia sie zgodnych z Ustawg z dnia 22 grudnia 2015 roku o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.



